
2025 年度 

陽和病院 家族教室のご案内 

 

 

こころの病気について、病気の知識や治療方法、また、ご家族の対応方法 

などを学び合うことを目的に、家族教室を開催致します。 

 ご家族の皆様の悩みごとを解決するヒントを見つけられるような機会に 

したいと考えております。どうぞお気軽にお問合せください。 

 

【時間】 13：00～16：00（1２時 50 分受付開始） 

（前半：講義 後半：ご家族・スタッフの意見交換、質疑応答） 

【場所】陽和病院 南館２階 ホール・OT(作業療法)室 

【対象】当院ご入院または、外来通院中の方のご家族 

当院から退院された方のご家族 
※ご本人の参加はご遠慮いただいておりますので予めご了承ください。 

【参加費】無料 

※今年度は web での配信は致しません。対面のみの参加になります。 

【お申込み方法】別紙の参加申込書を確認の上、 

FAX、e-mail、右記 QR コードのいずれかでお申込みください。 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 ※患者様の個別な相談につきましては、治療方針に関わる内容となるため 

患者様の主治医にご相談ください。 

お問い合わせ先：医療法人社団翠会 陽和病院 
〒178-0062 東京都練馬区大泉町 2-17-1 

担当：八
や

峠
とうげ

路子・齊藤
さいとう

亜由美・野口
の ぐ ち

香織(社会療法部) 

           電話：03-3923-0221（代）  Fax：03-3923-0338 

E-mail: kazoku-k@midorikai-youwa.jp 

 

 実施日 内容（予定） 

第1回 ６月 28 日（土） 
『こころの病気について（統合失調症）』 

講師： 草浦 香奈 医師 

第2回 ７月 26 日（土） 『家族の対応について』 

第3回 9 月 27 日（土） 『ストレス対処について』 

第4回 10 月 25 日（土） 『社会資源について』 



 

ご参加に関してのお願い 
 

1. 感染症の感染状況によっては、家族教室を中止 

または、延期する場合がございますことをあらかじめご了承ください。 

2. 来院時は、感染症対策として、下記の対策にご協力をお願い致します。 

① 発熱や咳がある場合、体調がすぐれない場合はご無理なさらず、 

参加をご遠慮ください。 

② 感染予防のため、院内ではマスクの着用をお願い致します。 

 

 

 

 

会場ご案内 

陽和病院 北館外来から南館への行き方 
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① 北館のエレベータで１階に上がる 

② 北館を出たら右方向へ 

③ 通路突き当りの右側が南館です 

④ エレベータまたは正面の階段で 

２階にお上がりください。 


